
 

 

 
Auf einen Blick 

_________ 
 

Kursdaten 

Montag 

13.05.2024 

   27.05.2024 * 

03.06.2024 

10.06.2024 

17.06.2024 

24.06.2024  

* 20.05.2024 Pfingstmontag 

_________ 
 

Kurszeit 

19.00h bis 21.00h 

_________ 

Kursort 
 

GlattTower, Wallisellen 

_________ 
 

Kurskosten 

CHF 360.00 
inkl. Kursunterlagen 

_________ 
 

Anmeldung 

bis spätestens 26.04.2024 
 

 

VERTIEFUNGSKURS 

GRUNDLAGEN DER  
MENSCHENKENNTNIS 
Physiognomische Menschenkenntnis nach Carl Huter. Die mo-
derne Körper-, Kopf-, Gesichts- und Augenausdruckskunde. 

 
Dieser Kurs richtet sich an jene Personen, die den Einführungskurs 
besucht haben und noch mehr über die Anwendung der Huter’schen 
Psychophysiognomik erfahren möchten. Themenbezogene Schwer-
punkte mit praxisnahmen Übungen und Workshops stehen im Mittel-
punkt. 

Beschäftigen werden wir uns mit der Harmonielehre, der Intelligenz, 
der form- und wesensbildenden Kräfte, die Kontakt- und Kommuni-
kationsfähigkeit und besonderen Talenten und Begabungen.  

Am letzten Kursabend stehen die Kursteilnehmenden im Mittelpunkt. 

 
 

 

 

 

 

 

 

             Menschen besser verstehen 

 

 
 

Eric Sigrist 
dipl. Psychophysiognom CHA 

Tel. 079 750 30 35 
eric.sigrist@bluewin.ch 
www.physiognomik.ch 

 

 



 
Kursinhalt 
 

Lektion 1 Die Naturell-Lehre und wer passt zu wem? 
Die praktische Harmonie- und Disharmonieberechnung zwischen Menschen aufgrund der Hu-
ter’schen Naturellehre.  Was wirkt kontaktfördernd? – Praktische physiognomische Studien 
und Übungen. 

  
Lektion 2 Der Ausdruck der Intelligenz und Denkrichtung 

Die Stirnregionen und ihr Ausdruck – Der Unterstirn-, Mittelstirn- und Oberstirnmensch – Wie 
ist die Intelligenz erkennbar? – Die Stirnregionen und ihr Ausdruck – Praktische physiogno-
mische Studien und Übungen. 

  
Lektion 3 Die form- und wesensbildenden Kräfte im Menschen 

Einführung in die Kraftrichtungsordnung am Menschen – Hinter jeder Form stehen formbil-
dende Kräfte oder Energien, von denen Carl Huter zehn unterscheidet – Praktische physiog-
nomische Studien und Übungen. 

  
Lektion 4 Kontakt-, Kommunikations- und Konfliktfähigkeit 

Wie erkennt man die Art der Kontakt-, Kommunikation- und Konfliktfähigkeit? – Das rhetori-
sche und pädagogische Talent – Praktische physiognomische Studien und Übungen. 

  
Lektion 5 Talente und Begabungen erkennen 

Die Physiognomie von besonders talentierten Personen – Praktische physiognomische Studien 
und Übungen. 

  
Lektion 6 Workshop 

Ihre physiognomischen Kenntnisse sind gefragt. Erkennen Sie individuelle Persönlichkeits-
merkmale eines Menschen. Kurzanalysen der Kursteilnehmenden. 

 

Lernziele 

In diesem Kurs wird vertieftes Wissen in der Anwendung der Psychophysiognomik vermittelt wie auch neue 
Themenbereiche, die neue Sichtweisen öffnen. Das im Einführungskurs erlernte kann in diesem Kurs vertieft 
werden. Es werden Aufgaben gestellt, deren Lösungen gemeinsam besprochen werden. Auch in diesem Kurs 
ist das Ziel, das erlernte Wissen im beruflichen und privaten Alltag umzusetzen. Möglichst viele Aha-Erlebnisse 
gehören ebenfalls zum Ziel. 
   
 

Methoden 

Am Anfang der Kursabende wird in einem kurzen Überblick die Theorie aufgefrischt. Im Anschluss folgen 
zahlreiche praktische Lernbeispiele. Es werden Aufgaben gestellt, die auf den nächstfolgenden Abend gelöst 
werden können.  
 

Zielgruppe 

Eingeladen sind alle Personen, die den Einführungskurs besucht haben oder bereits Kenntnisse in der Hu-
ter‘schen Psychophysiognomik mitbringen.  

 

 

 

 

 

 

Beratung ● Kurse ● Vorträge ● Seminare 
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